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Capitolo 1 
Le trasformazioni dell’Europa tra il X e l’XI secolo 
1. Il sistema feudale 
La frammentazione territoriale dopo la dissoluzione dell’Impero carolingio 
Il vincolo vassallatico-beneficiario 
Dal beneficio al feudo 
L’incastellamento e la signoria di banno 
 La teoria dei tre ordini 
Documenti 
Analizzare la fonte- La Constitutio de feudis 
Per approfondire- Castelli e incastellamento, I cavalieri 
2. Monarchie feudali e impero 
Le monarchie feudali 
I caratteri delle monarchie feudali europee 
La conquista normanna dell’Inghilterra 
L’organizzazione del Regno d’Inghilterra 
I Normanni in Italia meridionale 
L’ascesa al potere dei Capitingi in Francia 
Il rafforzamento della monarchia francese: i re taumaturghi 
L’impero  
Dal Regno di Germania alla ricostruzione dell’Impero: Ottone I 
Il rafforzamento dell’autorità imperiale 
3. Popolazione agricoltura , città e commerci 
L’incremento demografico e le trasformazioni dell’XI secolo 
Le campagne e l’agricoltura 
Il paesaggio europeo si trasforma 
Le innovazioni tecniche 
Le fonti energetiche 
La disgregazione del sistema curtense 
Documenti  
Per approfondire - La rotazione triennale 
Per capire e ricordare - Il sistema curtense 
La città e i commerci 
La rinascita delle città 
La ripresa degli scambi commerciali 
Circolazione monetaria e nuove forme di pagamento 
Documenti 
Chi prega, chi combatte chi lavora 
Un racconto per immagini della conquista normanna 
Capitolo 2 



La rinascita urbana e l’esperienza comunale 
1. La rinascita delle città 
La geografia dell’urbanesimo europeo 
Le città di nuova fondazione 
I borghi 
I caratteri delle città del Basso Medioevo 
Il volto sociale delle città 
Le arti 
La rinascita culturale: le università 
Documenti 
Per approfondire le città marinare 
La cultura e l’artigianato nel Basso Medioevo 
2. La formazione del comune 
Un’ esperienza europea  
Le origini del fenomeno comunale italiano: il governo vescovile 
La nascita del comune 
Il comune consolare 
L’espansione del comune nel contado 
Documenti 
Analizzare la fonte- L’imperatore Ottone I insedia il vescovo di Parma Uberto alla giuda della città 
3. Il conflitto tra comuni e impero 
Alle radici del conflitto: le regalie 
L’elezione di Federico I Barbarossa 
La prima discesa di Federico in Italia 
La seconda discesa dell’imperatore in Italia 
Lo scontro con la Lega lombarda 
4. Dal comune podestarile al comune di popolo 
La crisi del comune consolare 
Il comune podestarile 
L’ascesa del popolo “grasso” 
Il comune del Popolo: un governo “popolare”? 
Documenti 
Il giuramento dei consoli e del podestà  
La pace di Costanza 
Capitolo 3 
La crisi e la riorganizzazione della Chiesa 
1. Lo scontro tra Chiesa e Impero: dalla lotta per le investiture a Innocenzo III 
I poteri religiosi e i poteri civili 
All’origine della lotta per le investiture 
Lo scontro tra Gregorio VII ed Enrico IV 
Il concordato di Worms 
Il progetto teocratico di Innocenzo III 
Documenti 
Analizza la fonte_ il concordato di Worms 
2. La Chiesa tra rinnovamento e dissenso: monachesimo, eresie e ordini mendicanti 
Il monachesimo 
Movimenti pauperistico-evangelici ed eresie 
La pataria 
I poveri di Lione 
I catari 
La lotta contro l’eresia 
Gli ordini dei mendicanti 
Domenico di Guzman e l’ordine domenicano 
Francesco e l’ordine francescano 
3. Le crociate 
I pellegrinaggi in Terrasanta 
L’appello di Urbano II 
La prima crociata e la conquista di Gerusalemme 
Le motivazioni alla base delle crociate 
Saladino e la terza crociata 
La quarta crociata 
 Le ultime crociate 
Documenti 
La pienezza del potere del papa 
L’assedio di Gerusalemme 



Capitolo 4 
Monarchie e impero tra il Duecento e il Trecento 
1. Il Regno di Francia 
La Francia tra Capitingi e Plantageneti 
Il Regno di Filippo II Augusto 
Lo scontro con l’Inghilterra e l’alleanza con la Chiesa 
Il consolidamento della monarchia 
Il Regno di Luigi IX 
La politica interna 
La politica estera 
Documenti  
Il re, “unto del Signore” 
Il Regno di Filippo IV il Bello 
Lo scontro con il papato 
Il papato ad Avignone 
2. Il Regno d’Inghilterra 
Il rafforzamento del sistema amministrativo 
Il Regno di Giovanni Senza terra 
La Magna Charta Libertatum 
Documenti 
La Magna Charta Libertatum 
Analizzare la fonte_la Magna Charta Libertatum 
Dal Regno di Enrico III al Regno di Edoardo I 
L’affermazione del parlamento 
Guerre di conquista 
3. I regni cristiani della penisola iberica 
La reconquista 
Documenti  
La reconquista 
L’organizzazione politico-amministrativa dei regni cristiani 
4. Il Regno di Sicilia e l’Impero 
L’ascesa al potere di Federico II 
Il Regno di Sicilia 
L’affermazione monarchica nel regno di Sicilia 
La politica culturale 
l’Impero e l’Italia 
Lo scontro con i comuni e il papato 
La contesa tra guelfi e ghibellini in Italia 
La divisione del Regno do Sicilia 
E la nascita del Regno di Napoli 
La dominazione angioina nel Regno di Napoli 
Documenti 
La bolla Unam Sanctam 
Le Costituzioni di Melfi 
Hubert Houben-Federico II, un imperatore moderno 
Angioini e Aragonesi: i “vespri siciliani” 
Uno scrittore musulmano, Abu al-Fada, riporta la testimonianza di un contemporaneo 
Un cronista dell’Italia settentrionale, il francescano salimene de Adam 
Il sole e la luna 
FedericoII visto da alcuni scrittori del XIII secolo 
Federico re di Germania verso Roma 
Federico II Le Costituzioni menfitane 
La politica imperiale di Federico IIla lotta di Federico II contro i comuni e l’ascesa degli Angioini 
Federico II: uomo del suo tempo o sovrano moderno? 
Raffaello Morghen- La lotta individualista di Federico II 
David Abulafia- la cultura alla corte di Palermo 
Capitolo 5 
Tra Europa e Asia: imperi, migrazioni, commerci 
1. L’impero bizantino 
Mille anni di storia 
Costantinopoli 
I fattori di debolezza 
L’offensiva turca 
 Le conseguenze della quarta crociata 



2. L’impero mongolo 
Il popolo nomade 
Gengis Khan 
L’evoluzione dell’Impero mongolo 
La pace mongola 
Marco Polo in Cina 
3. l’Europa del Baltico, la Polonia e la Russia 
Il Baltico 
L’ Hansa 
I cavalieri dell’ordine Teutonico 
Il Regno polacco-lituano 
La Russia 
Un territorio difficile 
L’origine dello Stato russo 
L’inizio dell’unificazione 
Desideri - Codovini Storia e storiografia- l’essenziale 
La crisi del Trecento 
Verso la fine del Medioevo 
Una crisi generale 
La peste del 1347-48 e il crollo demografico 
Le interpretazioni dei contemporanei 
La trasformazione del sistema economico 
Le rivolte contadine e i tumulti cittadini 
Il papato avignonese e la crisi della Chiesa 
 Il declino dell’Impero 
Dal libro di testo 
2. Conflitti sociali e politici 
I ribelli e le loro rivendicazioni 
La jacquerie in Francia 
Le rivolte in Inghilterra 
3. La crisi dei poteri universali: l’Impero e la Chiesa 
l’Impero 
La progressiva germanizzazione dell’Impero 
I regni di Ludovico il Bavaroe di Carlo IV di Lussemburgo 
La Chiesa 
La Chiesa durante la cattività avignonese e la vicenda di Cola di Rienzo 
Lo scisma d’Occidente 
Il Concilio di Costanza 
Le critiche alla Chiesa di John Wyclif 
Le predicazioni di Jan Hus e la nascita della Chiesa boema 
Documenti 
Le rivolte contadine 
Henri Pirenne- l’arresto dello sviluppo nel Trecento 
Carlo Maria Cipolla- la peste non ebbe soltanto effetti negativi 
Capitolo 7 
Verso lo stato moderno: la nascita delle monarchie nazionali 
1. Le origini dello stato moderno in Europa 
Dalle monarchie feudali alle monarchie nazionali 
La definizione dei confini 
L’accentramento dei poteri: il monopolio della giustizia 
Il monopolio della forza militare 
 L’amministrazione dello stato 
Desideri - Codovini Storia e storiografia- l’essenziale 
La guerra dei cento anni e il rafforzamento della monarchia francese 
Il rafforzamento della monarchia inglese 
L’unificazione dei regni della Penisola Iberica 
Mosca e la Russia 
Testo in adozione 
4. A est dell’Europa: l’Impero ottomano e la Russia 
L’impero ottomano 
L’avanzata dei turchi 
La conquista di Costantinopoli 
Le conseguenze dell’espansione ottomana 
La russia di Ivan III 
Lo zar di tutte le ruspe 



In uno stato liturgico 
Documenti 
L’avvento dell’artiglieria 
Il racconto della caduta di Costantinopoli 
Capitolo 8 
L’Italia delle signorie e dei principati 
1. Il passaggio dai comuni alle signorie e ai principati 
Una premessa:il variegato quadro politico dell’Italia nel contesto europeo 
Dal comune alla signoria 
Le principali signorie italiane 
Il governo delle signorie 
Dalla signoria al principato:la legittimazione dall’alto 
Le corti dei signori e dei principi 
Desideri - Codovini Storia e storiografia- l’essenziale 
Il Ducato di Milano 
La Repubblica di Venezia,lo Stato della Chiesa e i Savoia 
Testo in adozione 
3. l’Italia centrale: Firenze e lo Stato della Chiesa 
Firenze dei Medici 
L’evoluzione del comune di Firenze 
Il tumulto dei Ciompi 
La famiglia de’Medici 
Lorenzo il Magnifico 
Documenti 
L’equilibrio italiano garantito da Lorenzo de’ Medici 
La Roma dei papi 
Lo Stato della Chiesa nella prima metà del Quattrocento 
La costruzione della monarchia papale 
4. L’Italia del sud: il Regno di Napoli 
Dagli Angioini agli Aragonesi 
Il governo degli Aragonesi 
Documenti 
Giorgio Chittolini-L’avvento della signoria 
Desideri - Codovini Storia e storiografia- l’essenziale 
L’Umanesimo e il Rinascimento: l’uomo al centro 
I nuovi valori per uomini nuovi 
Il progetto scientifico, artistico e tecnologico 
Luoghi e forme della cultura umanistico- rinascimentale 
Documenti 
L. da Vinci- Macrocosmo e microcosmo 
Testo in adozione 
Documenti 
La dignità e la libertà dell’uomo 
La dignità e l’eccellenza dell’uomo 
Desideri - Codovini Storia e storiografia- l’essenziale 
La scoperta del Nuovo Mondo e gli imperi coloniali 
Una nuova geografia 
Cristoforo Colombo e le altre scoperte geografiche 
Gli imperi coloniali 
Le civiltà amerindie prima della conquista europea 
La conquista coloniale  
Testo in adozione 
La cartografia scientifica 
Un modo diverso di considerare l’altro 
La legittimità della schiavitù dei nativi 
La denuncia di Las Casas e il dibattito di Valladolid 
Il relativismo culturale di Montaigne  


